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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее программа) – является частью 

образовательной программы по специальности в соответствии с ФГОС СПО 34.02.01 

Сестринское дело в результате изучения профессионального модуля обучающихся должен 

освоить основной вид деятельности «Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

 

Перечень общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на Государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Перечень профессиональных компетенций: 

 

ПК 4.1 Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2 Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. 

ПК 4.3 Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4 Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5 Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6  Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

Личностные результаты реализации программы воспитания  

 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 
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и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе 

выстраивания жизненной и профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в 

соответствии с требованиями социально-экономического развития Самарской 

области. 

ЛР 16 Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального 

мастерства различного уровня (в том числе WorldSkills, Абилимпикс, 

Дельфийские игры и т.д.). 

ЛР 17 Осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов 

и принципов бережливого производства. 

ЛР 18 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с 

пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 19 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 20 Способный к милосердию, сопереживанию, готовый всегда прийти на помощь 

ЛР 21 Способный анализировать производственную ситуацию, быстро 

принимать решения 

ЛР 22 Активно применяющий полученные знания на практике 

ЛР 23 Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство такта и 

готовность оказать услугу каждому, кто в ней нуждается 

 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в процессе 

освоения обучающимися образовательной программы по специальности 34.02.01 

Сестринское дело в соответствии с требованиями ФГОС СПО на базе основного общего 

образования. 

 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
 

иметь практический опыт: 

- проведение оценки функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявление потребности в посторонней 

помощи и сестринском уходе; 

- выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помощи пациенту; 

- выявление факторов риска падений, развития пролежней, осуществление профилактики 

пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и перемещение в постели, 

передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения; 

-проведение динамического наблюдения за показателями состояния здоровья пациента с 

последующим информированием лечащего врача; 

- контроль выполнения пациентами приема лекарственных препаратов, применения 

медицинских изделий, двигательного режима и лечебного питания по назначению 

лечащего врача; 

- обучение пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирование по вопросам ухода и самоухода; 

- проведение подготовки пациента к медицинскому осмотру, исследованиям, лечебным и 

(или) диагностическим вмешательствам; 

- подготовка инструментов и расходных материалов для проведения лечебных и (или) 
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диагностических вмешательств; 

-проведение забора биологического материала пациента для исследований по назначению 

лечащего врача; 

-получение, хранение, учет и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания в соответствии с нормативными правовыми актами и 

инструкцией по применению от производителя; 

-ассистирование врачу при выполнении медицинских вмешательств; 

-выполнение транспортной иммобилизации и наложение повязок по назначению врача; 

-оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, отравлениях, травмах; 

-оценка интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал оценки 

боли; 

-осуществление сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии 

болезни; 

-оказание психологической поддержки пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

-участие в проведении мероприятий медицинской реабилитации. 

 

уметь: 

- проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе; 

- выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и/или назогастральный зонд, через 

гастростому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желудка; 

- постановку горчичников, банок, пиявок; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; 

- удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 
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поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен, в том числе кубитальной; 

- непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером 

- выявлять факторы риска падений, развития пролежней, осуществлять профилактику 

пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и перемещение в постели, 

передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения; 

- проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности 

пациента в динамике; 

- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению 

лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, пределы 

назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и контролировать 

выполнение назначений врача; 

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода; 

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

-проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача; 

-собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; 

-проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача; 

-обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих лекарственных препаратов; 

-ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

-осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

-проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача 

или совместно с врачом; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, отравлениях, травмах; 

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

-проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли; 

- выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни, 

выполнять процедуры сестринского ухода за пациентом при терминальных состояниях 

болезни; 

-оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

-выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 
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знать: 

-основы теории и практики сестринского дела, методы определения функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

-технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского 

ухода, особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; 

-диагностические критерии факторов риска падений, развития пролежней и контактного 

дерматита у пациентов, современные технологии медицинских услуг по гигиеническому 

уходу, позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или полностью 

утративших способность к общению, передвижению и самообслуживанию; 

-анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека в 

разные возрастные периоды, правила измерения и интерпретации данных; 

-особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 

-основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы и правила 

введения лекарственных препаратов, инфузионных сред, побочные эффекты, виды 

реакций и осложнений лекарственной терапии, меры профилактики и оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

-правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

-медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское 

оборудование), применяемые для проведения лечебных и (или) диагностических 

процедур, оперативных вмешательств; 

-требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала 

пациента; 

-порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного питания; 

-правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 

диагностических процедур; 

-правила десмургии и транспортной иммобилизации; 

-клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, обострений 

хронических заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента, показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

-правила оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

-порядок оказания паллиативной медицинской помощи, методы, приемы и средства 

оценки интенсивности и контроля боли у пациентов; 

-процесс и стадии умирания человека, клинические признаки, основные симптомы в 

терминальной стадии заболевания, особенности сестринского ухода; 

-признаки биологической смерти человека и процедуры, связанные с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке; 

-психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, 

способы оказания психологической поддержки родственникам (законным 

представителям); 

-порядок медицинской реабилитации. 
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1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

Вид учебной деятельности Объём часов 

Итого академических часов:  

экспертное 858 

По плану 858 

С преподавателем 822 

Аудиторное 814 

Самостоятельная работа 8 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами  

- лекций 

- практических занятий 

- лабораторных занятий 

26 

102 

не предусмотрены 

МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп 

 

- лекций 

- практических занятий 

- лабораторных занятий 

54 

126 

не предусмотрены 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 

 

- лекций 

- практических занятий 

- лабораторных занятий 

26 

84 

не предусмотрены 

МДК.04.07 Сестринский уход за пациентами детского 

возраста 

 

- лекций 

- практических занятий 

- лабораторных занятий 

18 

54 

не предусмотрены 

УП.04.01  Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

144 

ПП.04.01 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

 

180 

Промежуточная аттестация - экзамен МДК.04.01 Общий 

уход за пациентами 
 (6 часов) 

 

- комплексный экзамен 

МДК.04.02 Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля 

разных возрастных групп. 

МДК.04.03 Сестринский уход 
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за пациентами хирургического 

профиля. 

МДК.04.04 Сестринский уход 

за пациентами детского 

возраста (12 часов) 

 

- дифференцированный зачет с 

оценкой: 

УП.04.01 Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях  

 

- зачет с оценкой: 

ПП.04.01 Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях  

 

- квалификационный экзамен: 

ПМ.04  Оказание медицинской 

помощи, осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях (10 часов) 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом деятельности Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе профессиональными (ПК) 

и общими (ОК) компетенциями, и планируемыми личностными 

результатами: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1 Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2 Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 

ПК 4.3 Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4 Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5 Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6  Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекста. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  

 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на Государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста.  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, 

мотивированный к обучению, к социальной и профессиональной 

мобильности на основе выстраивания жизненной и профессиональной 

траектории.Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной 

деятельности в соответствии с требованиями социально-экономического 

развития Самарской области. 

ЛР 16 Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах 

профессионального мастерства различного уровня (в том числе 

WorldSkills, Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 
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ЛР 17 Осознающий ценности использования в собственной деятельности 

инструментов и принципов бережливого производства. 

ЛР 18 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с 

пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 19 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в 

сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 

деятельность 

ЛР 20 Способный к милосердию, сопереживанию, готовый всегда прийти на 

помощь. 

ЛР 21 Способный анализировать производственную ситуацию, быстро 

принимать решения 

ЛР 22 Активно применяющий полученные знания на практике 

ЛР 23 Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство такта 

и готовность оказать услугу каждому, кто в ней нуждается 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: 
 

Коды 

профессионал

ьных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики

) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Учебная, 

часов 

Производственная 

(по профилю 

специальности), 

часов 

(если предусмотрена 

рассредоточенная 

практика) 

Всего

, 

часов 

в т.ч. 

практические 

занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ПК 4.5. 

ПК 4.6. 

МДК.04.01 Общий уход за 

пациентами 144 128 102 
- 

8 
- 

-  

МДК.04.02 Сестринский 

уход и реабилитация 

пациентов 

терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

186 180 126 - - - 

МДК.04.03 Сестринский 

уход за пациентами 

хирургического профиля 
116 110 84 

 

 

 

МДК.04.07 Сестринский 

уход за пациентами 

детского возраста 
78 72 54 

 

 

 

УП.04.01 Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

   

 

 

 

144  
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пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях: 
 

 ПП. 04. 01 Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях: 

 

   

 

 

 

 180 

 Всего: 856 490 366  8  144 180 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

 
Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4  

МДК. 04.01 Общий 

уход за пациентами 

    

Раздел:  

Прием пациента в 

стационар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Лекция 1.1. Прием  пациента  в стационар 2 1 

Устройство и функции  приёмного  отделения  стационара. Виды документации. Содержание  

объективной  информации. Санитарная  обработка  пациента. 
  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа не 

предусм

отрена  

Практическое  занятие  1.1. Оформление  медицинской  документации и объективное 

сестринское  обследование. 

6 2 

 

Оформление  документации. Объективное  обследование  пациента. Содержание  

объективной  информации:   физические данные, выражение лица, состояние сознания, 

положение пациента, состояние кожных покровов и видимых слизистых оболочек, память, 

сон, способность к передвижению. Проведение  антропометрии  пациента. Измерение массы  

тела  пациента,  роста, окружности грудной клетки. Оценка  состояния  пациента  с  целью  

оценки  самоухода. Анализ информации. 

  

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа. 1 ОК 01, ОК 02, 
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Составление  таблицы объективного  сестринского  обследования. ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Лабораторная  работа не 

предусм

отрена  

 

Практическое  занятие 1.2. Оценка  функционального  состояния  пациента и 

санитарная  обработка.  

6 

 

2 

 

Исследование  пульса  и  его  характеристика. Исследование  артериального  давления  и  его  

характеристика. Наблюдение  за  дыханием.  Измерение  суточного  диуреза  и  определение  

водного  баланса. Составление  листа  сестринского  динамического  наблюдения. 

Организация противопедикулёзных мероприятий в стационаре. Обработка волосистой части 

головы пациента при педикулёзе механическим способом. Полная и  частичная  санитарная  

обработка  пациента. Проведение  гигиенической  ванны  или  душа. 

  

Самостоятельная работа. 

Составление  кроссворда  на  тему: «Оценка  функционального  состояния  пациента». Работа  

с  тестовыми  заданиями. 

1  

Лабораторная  работа не 

предусм

отрена  

 

Раздел: 

Личная гигиена 

пациента. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

 

 

 

 

 

 

Лекция 1.2. Гигиена  и  комфорт  пациента. Профилактика пролежней. 2 

 

1 

 

Особенности личной гигиены в различные возрастные периоды. Утренний туалет  пациента. 

Пролежни, причины  их  возникновения, места образования, стадии развития. Шкалы оценки 

риска развития пролежней (Нортон, Ватерлоу). Профилактика пролежней (Приказ Минздрава 

РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об   утверждении отраслевого стандарта "Протокол ведения  

больных. Пролежни"). 

  

Самостоятельная работа.      не 

предусм

отрена 

 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

 

Практическое занятие 1.3. Организация сестринской помощи за пациентом с 

недостаточностью самоухода (проведение утреннего туалета; осуществление 

сестринского ухода за наружными половыми органами и промежностью). 

6 

 

 

2 
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Постановка задач сестринской помощи в осуществлении личной гигиены в зависимости от 

состояния пациента. Консультирование пациента и его семьи по вопросам личной гигиены 

тяжелобольного пациента. Определение проблем пациента при нарушении удовлетворения 

потребности в осуществлении личной гигиены и выборе одежды. Подготовка  и  смена  

постельного  белья  тяжелобольному  пациенту. Смена  нательного  белья  тяжелобольному  

пациенту. Уход за слизистыми полости рта. Чистка зубов, уход за зубными протезами. 

Удаление корочек и носовой полости. Удаление выделений из ушей. Уход за глазами 

(промывание глаз).  

Умывание, уход за кожей и естественными складками. Профилактика опрелостей. 

Дезинфекция и утилизация использованного оборудования и расходных материалов. Уход 

за наружными половыми органами пациента. Смена подгузника. Подача судна и 

мочеприемника (мужчине и женщине).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа. 

Аналитическая работа с конспектом лекции и учебной литературой. Составление  схемы  

утреннего туалета  пациента. 

1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена  

 

Практическое  занятие 1.4. Уход за пациентом при риске развития пролежней. 

Оценка риска развития пролежней  у пациента по шкалам Нортон  и  Ватерлоу. Сестринские  

вмешательства  по  профилактике  пролежней. Обучение родственников тяжелобольного 

пациента уходу за пациентом  при риске  развития пролежней. 

6 2 

Самостоятельная работа. 

Аналитическая работа с конспектом лекции и учебной литературой. 
1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена  

 

Раздел: 

Питание пациента в 

стационаре. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  

 

 

 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 

Лекция 1.3.  Организация питания  пациентов в  стационаре. 

 

2 

 

1 

 

Основы  рационального  питания. Биологическое  значение  основных  пищевых  

компонентов. Конституция  человека. Лечебное  питание. Лечебные  диеты. Виды  питания. 
  

 

 

 
Самостоятельная работа 

Составление  ситуационных  задач  по  теме. 

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм
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отрена   

Практическое  занятие 1.5. Питание  и  кормление  пациента. 6 2 

Содержание: кормление пациента  с  ложки  и  поильника. Организация  искусственного  

питания  пациента. 

Составление  порционного  требования. Проведение  санитарно– игиенической  уборки  

пищеблока. Контроль   передачи и  хранения  продуктов  в  стационаре. 

  

Самостоятельная работа. 

Составление  таблицы  лечебных  диет. 
1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена  

  

Раздел: 

Физиотерапия. 

 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Лекция 1.4. Методы  простейшей  физиотерапии. Гирудотерапия и оксигенотерапия 2 1 

Понятие  простейшей  физиотерапии. Влияние  тепла  и  холода  на  организм. Средства  

воздействия  природных  факторов  в  простейшей  физиотерапии. Показания  и  

противопоказания  к  простейшей  физиотерапии. 

  

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

Практическое  занятие 1.6. Физиотерапевтические  методы  воздействия  на  организм.  6 

 

 

2 

Постановка  банок. Постановка  компрессов. Применение  грелки  и  пузыря  со  льдом. 

Постановка  горчичников. Дезинфекция  и  утилизация  использованного  материала  в  

методах  простейшей  физиотерапии. 

Самостоятельная работа. 

Составление  кроссвордов  по  теме.  
1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

 

Практическое  занятие 1.7. Гирудотерапия  и  оксигенотерапия. 6 2 

Правила  постановки  пиявок  с  лечебной  целью. Использование  кислорода  с  лечебной  

целью. Оказание  помощи  при  осложнениях  оксигенотерапии. 

Самостоятельная работа. 

Составление  кроссвордов  по  теме. 
1 
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Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

  

Раздел: 

Термометрия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  

2 

 

1 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Лекция 1.5. Термометрия. 

основные  понятия  по  теме. Механизм  терморегуляции. Лихорадка. Периоды лихорадки. 

Классификация  лихорадочных  реакций. 
  

Самостоятельная работа. 

 

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

Практическое  занятие 1.8. Уход  за  пациентом  при  гипертермии. 6 

 

2 

 

Измерение  температуры  тела  пациента. Регистрация  данных  в  медицинской  

документации. Проведение  дезинфекции  и  хранения  термометров.  Безопасность  на  

рабочем  месте  при  неосторожном  обращении  с  термометрами. Сестринские  

вмешательства  при  гипертермии. 

Определение  проблем  пациента,  связанных  с  потребностью  в  поддержании  нормальной  

температуры  тела. 

  

 

Самостоятельная работа. 

Составление  графологической  схемы  лихорадки. 
1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

 

Раздел: 

Медикаментозное  

лечение 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 

Лекция 1.6. Медикаментозное  лечение  в  сестринской  практике. 

Основные  термины  и  понятия. Фармакотерапия  в  сестринской  практике. Порядок  

оформления  требований – накладных и получение  лекарственных  средств. Порядок  

хранения  и  учёта  лекарственных  средств. Способы  введения  лекарственных  средств в 

организм  пациента. 

Самостоятельная работа 

Составление  инструкции  по хранению  и  учёту  лекарственных  средств для  медицинской  

сестры.   

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм
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отрена  

Практическое  занятие 1.9. Пути введения лекарственных средств (наружный, 

энтеральный, ингаляционный, парентеральный).  

6 

 

 

2 

 

 Изучение  наружных  способов  введения  лекарственных  средств  в  организм  пациента. 

Выполнение  алгоритмов  наружного  введения  лекарственных  средств  в  организм  

пациента. 

Дезинфекция  и  утилизация  инструментов и  материалов,  применяемых  при  наружном  

способе  введения  лекарственных  средств. Изучение  механизмов  воздействия  

лекарственных  средств  на  организм  пациента  при  энтеральном  и  ингаляционном  

способе  введения. Выполнение  алгоритмов  энтерального  и  ингаляционного  введения  

лекарственных  средств  в  организм  пациента. Дезинфекция  и  утилизация  инструментов и  

материалов,  применяемых  при  энтеральном  и  ингаляционном способах  введения  

лекарственных  средств. Изучение  правил  применения  лекарственных  средств   

парентерального  введения. Сборка шприца  одноразового  применения. Набор  

лекарственного  вещества шприцем. Изучение  и выполнение  на  муляжах алгоритмов  

внутрикожного,  подкожного  и  внутримышечного  введения  лекарственных  средств и 

особенностей  введения  некоторых  лекарственных  средств (инсулин,  гепарин,  

антибиотики, масляные  растворы). Изучение  и  выполнение  на  муляжах алгоритмов  

внутривенного  введения  лекарственных  средств (струйно,  капельно). Изучение  

последовательности  забора  крови (из  периферической  вены  на  

биохимическое/бактериологическое  исследование). 

Самостоятельная работа. 

Составление  графологической  таблицы пути введения лекарственных средств   
1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

  

Лекция 1.7. Постинъекционные  осложнения. 2 1  

Основные понятия по теме. Виды постинъекционных осложнений. Оказание доврачебной 

помощи при постинъекционных осложнениях. Анафилактический шок. Аллергические 

реакции. 

  

Самостоятельная работа. 

Составление  схемы  противошоковых  мероприятий. 
1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

Практическое  занятие 1.10. Оказание    помощи  пациенту  при  постинъекционных  

осложнениях. 

6 

 

2 
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Виды  постинъекционных  осложнений. Оказание  доврачебной  помощи  при 

постинъекционных  осложнениях. Анафилактический  шок. Аллергические  реакции. 

Изучение  и  выполнение на муляжах алгоритмов оказания  доврачебной  помощи  пациентам  

при  постинъекционных  осложнениях. Состав  противошоковой  аптечки. Изучение  и  

выполнение на  муляжах алгоритмов оказания  доврачебной  помощи  пациентам  при  

анафилактическом  шоке. 

  

Самостоятельная работа. 

Составление  графологической  таблицы оказание    помощи  пациенту  при  

постинъекционных  осложнениях. 

1 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

  

Раздел: 

Уход  за  

тяжелобольным  

пациентом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Лекция 1.8. Медицинские  услуги  при  диспепсических  расстройствах.    2 1 

 

Общие  термины  и  понятия  по  теме. Промывание  желудка. Ацидометрия. Фракционное  

зондирование  желудка  тонким  зондом. Дуоденальное  зондирование. 
  

Самостоятельная работа. 

Аналитическая  работа  с  конспектом  лекции. 

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

Практическое  занятие 1.11. Организация  сестринского  ухода  при  выполнении 

зондовых  манипуляций. 

6 2 

Изучение  и  выполнение  на  муляжах  алгоритмов  зондовых  манипуляций. Проведение  

подготовки  пациентов  к  зондовым  процедурам. Дезинфекция  и  утилизация  изделий  и  

материалов, используемых  при  зондовых  процедурах. Заполнение  документации. 

  

Самостоятельная работа. 

 

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

 

Лекция 1.9. Медицинские  услуги  при  дисфункции  кишечника. 

 

2 1 

Основные  понятия  и  термины  по  теме. Физиология  кишечника. Опорожнительные    
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процедуры  кишечника. Газоотводная  трубка. 

Самостоятельная работа. 

 

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

Практическое занятие 1.12. Организация сестринского  ухода  при  постановке клизм и 

газоотводной трубки пациенту. 

6 2 

Изучение видов клизм. Изучение и выполнение на фантомах алгоритмов постановки клизм и 

газоотводной трубки. Определение  проблем  пациента, связанных  с  дисфункцией 

кишечника. 

Дезинфекция и утилизация инструментов и материалов, используемых при постановке клизм 

и газоотводной трубки. 

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

 

Содержание:  

2 

 

 

1 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Лекция 1.10. Медицинские  услуги  при нарушении  функции  мочевыделения. 

Проблемы  урологических  пациентов. Виды  катетеров. Цели катетеризации  мочевого  

пузыря,  противопоказания и возможные осложнения. Виды  съёмных  мочеприёмников. 
  

 

 

 

 

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

Практическое занятие 1.13. Организация сестринского  ухода  при  нарушении  

функции  мочевыделения у  пациента. 

  

Содержание: изучение и выполнение на фантомах алгоритмов катетеризации. Дезинфекция и 

утилизация инструментов и материалов, используемых при катетеризации. Осуществление  

ухода  за  постоянным  катетером.  

6 2 
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Раздел: 

 Сердечно – легочная 

реанимация 

 

Самостоятельная работа.  не 

предусм

отрена 

 

 

 

Лекция 1.11. Уход  за  тяжелобольным  пациентом. 2 

 

1 

 

 

 

 

Содержание: проблемы  тяжелобольного  пациента. Виды  стом. Цели  стомирования  

пациентов. Основные  правила  ухода  за  стомами. 

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

Практическое  занятие 1.14. Организация сестринского  ухода  за  стомированными  

пациентами. 

6 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 

 

Содержание: кормление  пациента  через  гастростому. Смена  калоприёмника,  

мочеприёмника. Ирригация  эпицистостомы. Дезинфекция и утилизация инструментов и 

материалов, используемых при уходе  за  стомами. 

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена 

 

Практическое  занятие 1.15. Организация  основ  сердечно – лёгочной  реанимации.  6 2  
Содержание: изучение  диагностических  критериев  сердечно – легочной  реанимации. 

Выполнение на фантоме алгоритма сердечно – легочной  реанимации. Оказание  помощи  

при  обструкции  дыхательных  путей. 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена  

 

Раздел: Содержание:   ОК 01, ОК 02, 
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Методы 

исследования 

пациента. 

 

Лекция 1.12. Лабораторные и инструментальные  методы  исследования. 2 

 

 

 

 

1 

 

 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Виды  лабораторных  методов  исследования. Лабораторная  диагностика  биосубстратов. 

Цели  лабораторных  исследований. Техника  безопасности  при  работе  с  биологическим  

материалом. Рентгенологическое,  эндоскопическое и ультразвуковое исследование  

пациента. Подготовка  пациента  к  инструментальному  исследованию. 

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена  

Практическое  занятие 1.16. Лабораторная и инструментальная диагностика  в  

сестринской  практике.  

6 2 

Оформление  направлений на различные виды лабораторных и инструментальных методов 

исследования. Подготовка  пациента  к  исследованию. Изучение  и  выполнение  алгоритмов  

действий  при  заборе  биосубстратов  на  лабораторное  исследование. Изучение методов  

подготовки пациента к инструментальным методам исследования. Дезинфекция  и  

утилизация  инструментов и    материалов,  используемых  в лабораторной  и 

инструментальной диагностике. 

Самостоятельная работа.  

 

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена  

  

Раздел: 

Паллиативная  

помощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание:   ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.3, 

ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 

4.6 

ЛР 10, ЛР 15, 

ЛР 21, ЛР 22, 

ЛР 23 
 

Лекция 1.13. Паллиативная  помощь. 2 1 

Понятие  и  принципы  паллиативной  помощи. Потребности  умирающего  человека,  его  

семьи  и  близких. Принципы  ухода  за   пациентами  в условиях хосписа. Эмоциональные  

стадии  горевания. 

  

Самостоятельная работа.  

Подготовка  реферата: «Паллиативная  помощь  детям» 

не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 
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предусм

отрена  

 

 

 

 
Практическое  занятие 1.17. Посмертный  уход  в  условиях  ЛПУ  и  на  дому. 6 2 

 

 

Содержание: определение  потребностей  умирающего  человека. Изучение особенностей  

общения  медицинского  работника  с  умирающим. Уход  за  умершим. 

 

Самостоятельная работа. не 

предусм

отрена 

Лабораторная  работа. не 

предусм

отрена  
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Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарн

ых курсов (МДК) и 

тем 

Содержание учебного материала, практические занятия,  

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровен

ь 

усвоени

я 

Коды 

компетенций 

и 

личностных 

результатов 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы  

1 2 3 4  

МДК.04.02 

Сестринский уход 

и реабилитация 

пациентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

    

Раздел: 

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

органов дыхания 

Содержание.    

Лекция 2. 1 Сестринское обследование пациентов  с заболеваниями органов дыхания 2 1  

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Особенности 

сестринского ухода при заболеваниях органов дыхания. 

  ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 
Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

Лекция 2.2 Сестринский уход при бронхитах. 2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 
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определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме.. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.3 Сестринский уход при пневмониях. 2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

   

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.1 Осуществление сестринского обследования пациентов  с 

заболеваниями органов дыхания. Осуществление сестринского ухода при бронхитах. 

6 

 

2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

 

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

 Практическое занятие 2.2 Осуществление сестринского ухода при пневмониях.   

 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 
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пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

 

Лекция 2.4 Сестринский уход при бронхиальной астме. 2 1  

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.3 Осуществление сестринского ухода при бронхиальной 

астме. 

6 2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.5 Сестринский уход при гнойных заболеваниях легких, плевритах, раке 

легкого. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 
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организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.4 Осуществление сестринского ухода при гнойных 

заболеваниях легких, плевритах, раке легкого 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.6  Сестринский уход при туберкулезе органов дыхания. 2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05,  Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной   
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активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.5 Осуществление сестринского ухода при туберкулезе 

органов дыхания. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 
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медицинской реабилитации. 

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

  

Раздел: 

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

сердечно – 

сосудистой 

системы 

Содержание.   ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Лекция 2.7 Сестринское обследование пациентов с заболеваниями сердечно - 

сосудистой системы. Сестринский уход при ревматизме. 

2 1 

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Особенности 

сестринского ухода при заболеваниях сердечно- сосудистой системы. Клинические 

признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.8  Сестринский уход при гипертонической болезни. 2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 
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определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.6  Осуществление сестринского обследования пациентов с 

заболеванием сердечно - сосудистой системы. Осуществление сестринского ухода 

при ревматизме, гипертонической болезни. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

  



 35 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.9  Сестринский уход при атеросклерозе. Сестринский уход при 

стенокардии. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 07, ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.7 Осуществление сестринского ухода при атеросклерозе, 

стенокардии. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 
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и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.10  Сестринский уход при инфаркте миокарда, осложнениях инфаркта 

миокарда. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.8 Осуществление сестринского ухода при инфаркте 6 2 
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миокарда. 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.9 Осуществление сестринского ухода при осложнениях 

инфаркта миокарда. 

6  

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 
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и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.11 Сестринский уход при острой сосудистой недостаточности, острой 

сердечной недостаточности,  хронической сердечной недостаточности. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.10 Осуществление сестринского ухода при острой 6 2 
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сосудистой недостаточности, острой сердечной недостаточности,  хронической 

сердечной недостаточности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

желудочно – 

кишечного тракта 

 

 

 

Содержание.    

Лекция 2.12 Сестринское обследование пациентов с заболеваниями желудочно -  

кишечного тракта. Сестринский уход при гастритах. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Особенности 

сестринского ухода при заболеваниях желудочно – кишечного тракта. Клинические 
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признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.13 Сестринский уход при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной  

кишки. 

2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 
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Практическое занятие 2.11 Осуществление сестринского обследования пациентов с 

заболеваниями желудочно -  кишечного тракта. Осуществление сестринского ухода 

при гастритах,  язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной  кишки.  

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.14 Сестринский уход при хроническом холецистите. 2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 
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неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.15  Сестринский уход при желчнокаменной болезни. 2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.12  Осуществление сестринского ухода при хроническом 

холецистите,  желчнокаменной болезни. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 
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подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.16 Сестринский уход при хроническом гепатите, циррозе печени. 2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

 

 

 

 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 



 44 

 

Практическое занятие 2.13  Осуществление сестринского ухода при хроническом 

гепатите,  при циррозе печени. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа 

 

не 

предусмо

трена 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

мочевыделительно

й системы 

Содержание    

Лекция 2.17  Сестринское обследование при заболеваниях почек и мочевыводящих 

путей. Сестринский уход при гломерулонефрите. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Особенности 

сестринского ухода при заболеваниях мочевыделительной системы. Клинические 
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признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.18  Сестринский уход при пиелонефрите. 2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.14 Осуществление сестринского обследования пациентов 6 2 
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при заболеваниях почек и мочевыводящих путей. Осуществление сестринского ухода 

при гломерулонефрите, пиелонефрите. 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

 

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.19 Сестринский уход при мочекаменной болезни,  хронической почечной 

недостаточности. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 
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неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

ЛР 22, ЛР 23 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.15  Осуществление сестринского ухода при мочекаменной 

болезни, хронической почечной недостаточности. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 
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Раздел: 

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

системы крови 

Содержание    

Лекция 2.20  Сестринское обследование с заболеванием системы крови. 

Сестринский уход при анемиях. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Особенности 

сестринского ухода при заболеваниях системы крови. Клинические признаки 

заболевания. Методы определения  функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

 Лекция 2.21  Сестринский уход при лейкозах. Сестринский уход при 

геморрагических диатезах. 

2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 
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неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.16 Осуществление сестринского обследования пациентов  

с заболеванием системы крови. Осуществление сестринского ухода при анемиях, 

лейкозах, геморрагических диатезах. 

6 2 

 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо
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трена 

Раздел:  

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

эндокринной 

системы 

 

 

Содержание     

Лекция  2.22  Сестринское обследование пациентов при заболеваниях эндокринной 

системы. Сестринский уход при диффузном токсическом зобе, гипотиреозе. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Особенности 

сестринского ухода при заболеваниях эндокринной системы. Клинические признаки 

заболевания. Методы определения  функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие  2. 17   Осуществление сестринского обследования 

пациентов при заболеваниях эндокринной системы.  Осуществление сестринского 

ухода при диффузном токсическом зобе, гипотиреозе. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 
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медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.23  Сестринский уход при сахарном диабете. 2 1  

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо
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трена  

 Лекция 2.24  Сестринский уход при осложнениях сахарного диабета. 2 1 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.18 Осуществление сестринского ухода при сахарном 

диабете, осложнениях сахарного диабета. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 
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препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Лекция 2.25 Сестринский уход при ожирении. 2 1  

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.19  Осуществление сестринского ухода при ожирении. 6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 
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назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

 
Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Раздел:  

Сестринский уход 

за пациентами при 

аллергозах 

Содержание    

Лекция 2.26  Сестринский уход при острых аллергических заболеваниях. 2 1  

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

  ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 
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Практическое занятие 2.20 Осуществление сестринского ухода при острых 

аллергических заболеваниях. 

6 2  

 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 

интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

костно – мышечной 

системы и 

соединительной 

ткани 

Содержание    

Лекция 2.27 Сестринское обследование пациентов  при заболеваниях костно-

мышечной системы и соединительной ткани. Сестринский уход при ревматоидном 

артрите,  деформирующем остеоартрозе. 

2 1 ОК 01,ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 

4.2, 

ПК.4.3, ПК 4.4 

ПК 4.5, ПК 4.6 

ЛР 7, ЛР 17, 

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Особенности 
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сестринского ухода при заболеваниях костно-мышечной системы и соединительной 

ткани. Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила 

измерения и интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации.  Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской 

реабилитации. 

ЛР 18, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 23 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

 

Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

Практическое занятие 2.21 Осуществление сестринского обследования пациентов  

при заболеваниях костно-мышечной системы и соединительной ткани. 

Осуществление сестринского ухода при ревматоидном артрите, деформирующем 

остеоартрозе. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием 

и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять и 
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интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Самостоятельная работа не 

предусмо

трена 

  

 
Лабораторная работа не 

предусмо

трена 

 

 Консультация 1. Индивидуальная работа со студентами 2   
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Наименование 

разделов 

профессиональног

о модуля (ПМ), 

междисциплинарн

ых курсов (МДК) 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Урове 

освоен

ия 

Код 

ПК,ОК, 

ЛР 

формир

ованию 

которы 

способс

твует 

элемент 

програм

мы 

 2 3 4 5 

МДК.04.03. 

Сестринский уход 

за пациентами 

хирургического 

профиля 

  116   

Раздел 

Организация 

хирургической 

помощи. 

Профилактика 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи (ИСМП). 

Лекция  1. Организация хирургической помощи. Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 
Методы определения функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, определения потребности в посторонней помощи и 

сестринском уходе. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода, особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных 

особенностей пациента. Диагностические критерии факторов риска. Современные 

технологии медицинских услуг по гигиеническому уходу, перемещению. Правила 

измерения и интерпретации данных. Структура хирургической службы. Основные 

нормативные документы ЛПУ.  Методы профилактики экзогенной и эндогенной 

инфекции.   «Асептика» и «Антисептика».   

  

 

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 1. Осуществление сестринского ухода при оказании 

хирургической помощи. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи (ИСМП). 

6 2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников, лиц, 

осуществляющих уход, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. Проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных 

препаратов пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема 

лекарственных препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима 

двигательной активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять 

и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных препаратов 

и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам 

ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел  

Десмургия и 

транспортная 

иммобилизация. 

 Лекция  2. Десмургия и транспортная иммобилизация. 2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 

Правила десмургии и транспортной иммобилизации. Методы определения 

функциональной активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. 

Правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам. Современные 

виды перевязочного материала. Понятие повязки и перевязки; основные виды повязок 

(по назначению, по способу закрепления перевязочного материала, по типу бинтования, 

по цели иммобилизации). Правила наложения мягких повязок и показания для их 

наложения.  

  

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 2.  Осуществление сестринского ухода при  наложении повязок  

и шин  пациентам на различные участки тела. 

6 2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников, лиц, 

осуществляющих уход, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Осуществлять изготовление перевязочного материала (шариков, салфеток, 

тампонов, турунд), дренажей, оценивать правильность наложения мягких повязок  и 

состояния пациента после их наложения на различные участки тела. Осуществлять 

транспортную иммобилизацию  по назначению врача или совместно с врачом. 

Определять и интерпретировать реакции пациента на процедуры ухода. 

  

 
Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел  

Сестринский уход 

при кровотечении. 

Гемостаз. 

Лекция 3. Сестринский уход при  кровотечении. Гемостаз. 2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 

Клинические признаки  кровотечения. Методы определения функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам.   Понятие об объеме 

циркулирующей крови и способах его определения. Причины кровотечения. 

Классификация кровотечений. Клинические признаки кровотечений. Понятие о 

критериях и оценке кровопотери. Способы и правила введения лекарственных 

препаратов, оказания медицинской помощи в неотложной форме. Требования к 

условиям забора,  хранения и транспортировки биологического материала пациента. 

 Особенности сестринского ухода. 

  

Самостоятельная работа не пред  

 

 

Лабораторная работа не пред   

Практическое занятие 3.  Осуществление сестринского ухода  за пациентами при  

кровотечении.  

6 2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников, лиц, 

осуществляющих уход, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. Проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. Осуществлять раздачу и применение лекарственных 

препаратов пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила приема 

лекарственных препаратов, пределы назначенного лечащим врачом режима 

двигательной активности и контролировать выполнение назначений врача. Определять 

и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных препаратов 

и процедуры ухода. Проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам 

ухода и самоухода. Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской 

реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел 

Сестринский уход 

при пункциях и 

дренировании 

ран. 
 

 

Лекция  4.  Сестринский уход при пункциях и дренировании ран. 2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 

 Методы определения функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, определения потребности в посторонней помощи и 

сестринском уходе. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Способы и правила введения лекарственных препаратов, оказания 

медицинской помощи в неотложной форме. Требования к условиям забора,  хранения и 

транспортировки биологического материала пациента. Проводить опрос пациента и его 

родственников, лиц, осуществляющих уход, интерпретировать показатели 

жизнедеятельности пациента в динамике.    Порядок медицинской  реабилитации. 

  

 

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 4.  Осуществление сестринского ухода при пункциях и 

дренировании ран. 

6 2  
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Собирать, подготавливать и размещать наборы 

инструментов, расходные материалы для выполнения лечебных вмешательств по 

назначению врача. Проводить опрос пациента и его родственников, лиц, 

осуществляющих уход, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. Проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. Определять и интерпретировать реакции пациента на 

прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. Проводить 

консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

  Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных состояниях. 

Выявлять клинические признаки и симптомы при терминальных состояниях, выполнять 

процедуры сестринского ухода. 

   

 

 

Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел   

Сестринский уход 

при 

обезболивании, в  

периоперативный, 

интраоперационн

ый , 

послеоперационн

ый периоды. 
 

 

 

Лекция 5.  Сестринский уход при обезболивании, в периоперативный, 

интраоперационный и послеоперационный периоды. 

2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 
Методы определения функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, определения потребности в посторонней помощи и 

сестринском уходе. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Правила измерения и интерпретации данных.  Клинические признаки 

внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических заболеваний. 

Правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 

диагностических процедур. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила введения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской реабилитации. 
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Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 5. Осуществление сестринского ухода при обезболивании, в 

периоперативный, интраоперационный и послеоперационный периоды. 
6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Собирать, подготавливать и размещать наборы 

инструментов, расходные материалы для выполнения лечебных вмешательств по 

назначению врача. Проводить опрос пациента и его родственников, лиц, 

осуществляющих уход, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. Проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. Определять и интерпретировать реакции пациента на 

прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. Проводить 

консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

  Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных состояниях. 

Выявлять клинические признаки и симптомы при терминальных состояниях, выполнять 

процедуры сестринского ухода. 

  

Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел  

 Сестринский уход 

Лекция 6.  Сестринский уход при хирургической инфекции, гнойно-септических 

заболеваниях. 

2 1 ПК 4.1-

4.6 



 64 

при 

хирургической 

инфекции, 

гнойно-

септических 

заболеваниях. 

Анатомо - физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека. 

Правила измерения и интерпретации данных.  

Методы определения функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, определения потребности в посторонней помощи и 

сестринском уходе. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Правила измерения и интерпретации данных.  Клинические признаки 

внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических заболеваний. 

Правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 

диагностических процедур. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила введения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода при гнойно-септических заболеваниях.  

 

  ОК 01-09 

ЛР 4-17 

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 6. Осуществление  сестринского ухода при хирургической 

инфекции, гнойно-септических заболеваниях. 

6 2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Собирать, подготавливать и размещать наборы 

инструментов, расходные материалы для выполнения лечебных вмешательств по 

назначению врача. Проводить опрос пациента и его родственников, лиц, 

осуществляющих уход, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. Проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. Определять и интерпретировать реакции пациента на 

прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. Проводить 

консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

  Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных состояниях. 

Выявлять клинические признаки и симптомы при терминальных состояниях, выполнять 

процедуры сестринского ухода. 

   

 Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел 

Сестринский уход 

при термических 

поражениях, 

механических 

травмах и ранах. 

Лекция  7. Сестринский уход при термических поражениях, механических травмах и 

ранах. 

2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 
Клинические признаки термических поражений. Правила измерения и интерпретации 

данных.  Методы определения функциональной активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, передвижении, определения потребности в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Правила измерения и интерпретации данных.  Клинические признаки 

внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических заболеваний. 

Правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 

диагностических процедур. Требования к условиям забора и хранения и 

транспортировки биологического материала пациента.  Способы и правила введения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода при термических поражениях.  
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Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Практическое занятие 7. Осуществление сестринского ухода при термических 

поражениях, механических травмах и ранах. 

6 2  

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Собирать, подготавливать и размещать наборы 

инструментов, расходные материалы для выполнения лечебных вмешательств по 

назначению врача. Проводить опрос пациента и его родственников, лиц, 

осуществляющих уход, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. Проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача. Осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. Определять и интерпретировать реакции пациента на 

прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. Проводить 

консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

  Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных состояниях. 

Выявлять клинические признаки и симптомы при терминальных состояниях, выполнять 

процедуры сестринского ухода.  

   

Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел 

Сестринский уход 

Лекция 8. Сестринский уход при хирургических заболеваниях и повреждениях головы, 

шеи, грудной клетки. 

2 1 ПК 4.1-

4.6 
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при 

хирургических 

заболеваниях и 

повреждениях 

головы,  шеи, 

грудной клетки. 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности 

и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской реабилитации. 

  ОК 01-09 

ЛР 4-17 

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 8.  Осуществление  сестринского ухода при хирургических 

заболеваниях и повреждениях головы, шеи, грудной клетки. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача. Определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   



 68 

Раздел  

 Сестринский уход 

при  

хирургических 

заболеваниях  и 

повреждениях 

органов брюшной 

полости, синдроме 

«острого живота»  

Лекция  9. Сестринский уход при  хирургических заболеваниях и повреждениях 

органов брюшной полости, синдроме «острого живота». 

2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 
Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности 

и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской реабилитации. 

  

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 9. Осуществление сестринского ухода  при  хирургических 

заболеваниях  и повреждениях  органов брюшной полости, синдроме «острого живота». 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача. Определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 
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 Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел  

 Сестринский уход 

при 

хирургических 

заболеваниях и 

повреждениях 

мочеполовых 

органов и прямой 

кишки. 

Лекция 10. Сестринский уход при хирургических заболеваниях и повреждениях 

мочеполовых органов и прямой кишки.  

2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 
Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности 

и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской реабилитации. 

 

  

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 10. Осуществление  сестринского ухода при заболеваниях и 

повреждениях мочеполовых органов и прямой кишки. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача. Определять и интерпретировать реакции 
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пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

 

 Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел   

Сестринский уход 

при заболеваниях  

верхних и нижних 

конечностей. 

Лекция 11. Сестринский уход при заболеваниях верхних и нижних  конечностей. 2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности 

и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской реабилитации. 

 

  

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 11. Осуществление сестринского ухода при заболеваниях  

верхних и нижних конечностей. 

6 2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача. Определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

 

   

Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел  

Сестринский уход 

Лекция  12. Сестринский уход при травмах,   синдроме длительного сдавливания, 

травматическом шоке. 

2 1 ПК 4.1-

4.6 
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при травмах, 

синдроме 

длительного 

сдавливания, 

травматическом 

шоке. 

 

 

 

 

 

 

Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности 

и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской реабилитации. 

 

  ОК 01-09 

ЛР 4-17 

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 12. Осуществление сестринского ухода при травмах,  синдроме 

длительного сдавления, травматическом шоке. 

6 2 

Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача. Определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 
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Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

Раздел  

Сестринский уход 

при заболеваниях 

и повреждениях 

позвоночника, 

спинного мозга, 

таза. Сестринский 

уход в онкологии. 

Лекция 13. Сестринский уход при заболеваниях и повреждениях позвоночника, 

спинного мозга, таза. Сестринский уход в онкологии. 

2 1 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 
Клинические признаки заболевания. Методы определения  функциональной активности 

и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Правила измерения и 

интерпретации данных. Правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам. Требования к условиям забора и хранения и транспортировки 

биологического материала пациента.  Способы и правила ведения  

лекарственных препаратов, меры профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. Показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации.  

Особенности сестринского ухода. Порядок медицинской реабилитации. 

 

  

Самостоятельная работа не пред  

Лабораторная работа не пред  

Практическое занятие 13. Осуществление  сестринского ухода при заболеваниях и 

повреждениях позвоночника, спинного мозга и  таза.  

6 2 
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Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача. Определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

 

   

 
Самостоятельная работа не пред   

Лабораторная работа не пред   

 Практическое занятие 14. Осуществление  сестринского ухода при работе с 

онкологическими пациентами.  

6 2 ПК 4.1-

4.6 

ОК 01-09 

ЛР 4-17 
Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе. Проводить опрос пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента в динамике. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. Проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача. Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 
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контролировать выполнение назначений врача. Определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода. 

Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

 

Самостоятельная работа не пред 
Лабораторная  работа не пред 
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Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарн

ых курсов (МДК) и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем  

часов 

Уровен

ь 

освоени

я 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 5 

МДК. 04.04. 

Сестринский уход 

за пациентами 

детского возраста. 

    

Раздел: 
Сестринский уход 

при заболеваниях 

периода 

новорожденности. 

Содержание.    

Лекция 4.1 Сестринский уход при заболеваниях периода новорожденности. 

 

2 1  

Асфиксия, родовые травмы, сепсис, гемолитическая болезнь. Инфекционные и 

неинфекционные заболевания кожи и пупочной ранки Причины, факторы риска, 

клинические проявления, особенности ухода и профилактики .  

  ОК 1,ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.1 Организация сестринского ухода при заболеваниях 

периода новорожденности.  

6 2 

Особенности сестринского ухода при асфиксии, родовых травмах, сепсисе, 

гемолитической болезни, инфекционных и неинфекционных заболеваниях кожи и 

пупка.  Выявление проблем новорожденного. Проведение визуального осмотра 

ребенка, подсчет числа дыхательных движений, измерение пульса и артериального 

давления.  Работа с медицинской документацией.  Выполнение манипуляций по 

уходу за больным новорожденным: проведение утреннего туалета, туалета пупочной 
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ранки, кормление через зонд. Выявление нарушенных потребностей, организация 

ухода с учетом выявленных нарушений (дыхательные расстройства, нарушение 

терморегуляции, затруднение при вскармливании).  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

раннего возраста. 

Содержание.    

Лекция 4.2 Сестринский уход при заболеваниях раннего возраста. 2 1  

Рахит гипотрофия, аномалии конституции и хронических расстройствах питания у 

детей. Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода и 

профилактики при рахите. Выявление проблем ребенка. 

  ОК 1,ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.2. Сестринский уход за ребенком с заболеваниями 

периода новорожденности.  

6 2 

Особенности сестринского ухода при рахите, гипотрофии, аномалиях конституции и 

хронических расстройствах питания. Диспансерное наблюдение и реабилитация 

детей с рахитом. Выявление проблем ребенка. Составление плана сестринского 

ухода.  Работа с медицинской документацией. Подготовка пациента к лабораторным 

и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при рвоте, 

срыгивании, метеоризме. Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций. 

Решение ситуационных задач и тестовых заданий. 

 

  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не  
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предусм

отрено 

Раздел: 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

органов 

кроветворения и 

кровообращения у 

детей. 

Содержание.    

Лекция 4.3 Сестринский уход при заболеваниях органов кроветворения и 

кровообращения у детей. 

2 1  

Анемия, геморрагический диатез, лейкоз. Причины, факторы риска, клинические 

проявления, особенности ухода и профилактики. Определение факторов риска 

заболеваний, составление плана сестринских вмешательств. 

  ОК 1,ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.3. Организация сестринского ухода при заболеваниях 

органов кроветворения и кровообращения у детей. 

6 2 

Анемия, геморрагический диатез, лейкоз, врожденные пороки сердца, 

вегетососудистая дистония.  Выявление проблем ребенка. Организация сестринского 

ухода с учетом выявленных потребностей. Работа с медицинской документацией. 

Подготовка пациента к лабораторным методам исследования. 

Неотложная помощь при обмороке. 

Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций. 

Решение ситуационных задач и тестовых заданий. Неотложная помощь при носовом 

кровотечении, обмороке, коллапсе. Алгоритмы выполнения сестринских 

манипуляций.  

  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

Содержание.    

Лекция 4.4 Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания у детей. 2 1  

ОРВИ, Бронхит, бронхиальная астма, пневмония. Причины, факторы риска,   ОК 1,ОК 2, 
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органов дыхания у 

детей. 

клинические проявления, особенности лечения, ухода. ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.4 Организация сестринского ухода при заболеваниях 

органов дыхания. 
6 2 

Особенности организации сестринского ухода при ОРВИ, Бронхите, бронхиальной 

астме, пневмонии. Выявление проблем ребенка.  Работа с медицинской 

документацией. Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам 

исследования. Неотложная помощь при стенозирующем ларингите, лихорадке, 

обструктивном синдроме. 

Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций. Решение ситуационных задач и 

тестовых заданий. Неотложная помощь при приступе бронхиальной астмы. 

Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций: правила пользования 

ингалятором, небулайзером, спейсером, пикфлоуметром. 

  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

органов 

пищеварения. 

Содержание.    

Лекция 4.5 Сестринский уход при заболеваниях органов пищеварения 2 2  

Гастрит, язвенная болезнь, гельминтозы, ДЖВП. Причины, факторы риска, 

клинические проявления, особенности лечения, сестринского ухода и профилактики. 

Определение факторов риска заболевания, составление плана сестринских 

вмешательств с учетом выявленных изменений. 

  ОК 1,ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 
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Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.5. Организация сестринского ухода при заболеваниях 

органов пищеварения. 

6 2 

Выявление проблем ребенка при заболеваниях органов пищеварения. Организация 

сестринского ухода. Работа с медицинской документацией. Подготовка пациента к 

лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при 

рвоте, отравлениях. Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций: постановка 

очистительной клизмы, промывание желудка, соскоб на энтеробиоз, сбор анализа 

кала на яйцеглист. Решение ситуационных задач и тестовых заданий. 

  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

органов 

мочевыделения у 

детей. 

Содержание.    

Лекция 4.6 Сестринский уход при заболеваниях органов мочевыделения у детей. 2 1  

Цистит, пиелонефрит, гламерулонефрит. Причины, факторы риска, клинические 

признаки, осложнения, принципы лечения и профилактики. 
  ОК 1,ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.6 Организация сестринского ухода при заболеваниях 

органов мочевыделения у детей. 

6 2 

Выявление проблем ребенка. Особенности организация сестринского ухода. Работа с 

медицинской документацией. Подготовка пациента к лабораторным и 

инструментальным методам исследования. Алгоритмы выполнения сестринских 
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манипуляций: сбор анализов мочи у детей различного возраста (общий, по 

Нечипоренко, по Зимницкому). Оценка суточного диуреза. 

Решение ситуационных задач и тестовых заданий. 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

эндокринной 

системы у детей. 

Содержание.    

Лекция 4.7 Сестринский уход при заболеваниях эндокринной системы у детей. 2 1  

Сахарный диабет, гипотериоз. Причины, факторы риска, классификация, 

нарушенные потребности, клинические признаки, принципы лечения. Особенности 

течения сахарного диабета у детей в зависимости от возраста и вида (потенциальный, 

латентный, явный). Роль медсестры в лабораторной диагностике сахарного диабета 

(экспресс-метод, определение глюкозурического профиля).  

Неотложная помощь осложнениях сахарного диабета. Гипогликемическая и 

гипергликемическая комы. Клинические проявления, профилактика. Характеристика 

препаратов инсулина. 

  ОК 1,ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.7.  Организация сестринского ухода при заболеваниях 

эндокринной системы у детей.  

6 2 

Выявление проблем ребенка при сахарном диабете и гипотериозе у детей. 

Организация сестринского ухода. Работа с медицинской документацией. Подготовка 

пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Выполнение 

алгоритмов манипуляций. Измерение сахара в крови ребенка экспресс-методом. 

Решение ситуационных задач и тестовых заданий. 

  

Самостоятельная работа не 

предусм
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отрено 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Раздел: 

Сестринский уход 

при инфекционных 

заболеваниях у 

детей. 

 

Содержание.    

Лекция 4.8 Сестринский уход при инфекционных заболеваниях у детей. 2 1  

Скарлатина, ветряная оспа, краснуха, эпидемический паротит, коклюш, корь, 

полиомиелит. Менингококковая инфекция, дифтерия. Дизентерии, сальмонеллез, 

эшерихиозе. Причины, клинические признаки, осложнения, принципы лечения и 

сестринского уход 

Национальный календарь профилактических прививок.  

  ОК 1,ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 
Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.8 Организация сестринского ухода при инфекционных 

заболеваниях у детей. 

6 2 

Выявление проблем ребенка при инфекционных заболеваниях. Организация 

сестринского ухода. Работа с медицинской документацией. Подготовка пациента к 

лабораторным и инструментальным методам исследования.  Алгоритмы выполнения 

сестринских манипуляций: взятие материала на бактериологическое исследование, 

присутствие при проведении профилактических прививок. Решение ситуационных 

задач и тестовых заданий. Подготовка к дифференцированному зачету 

  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Раздел:  

Сестринский уход 

при неотложных 

Содержание.     

Лекция 4.9 Сестринский уход при неотложных состояниях у детей. 2 1  

Судорожный синдром, острая сосудистая недостаточность, острая дыхательная   ОК 1,ОК 2, 
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состояниях у детей. недостаточность, лихорадка, аллергические реакции. Причины, проблемы, 

клинические проявления. Нарушенные потребности пациента и пути их 

удовлетворения. Алгоритмы действий при неотложных состояниях у детей 

ОК 4, ОК 5, 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5 

ЛР 7,ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20 

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 

 

Практическое занятие 4.9.  Организация сестринского ухода при неотложных 

состояниях у детей. 

6 2 

Причины, проблемы, клинические проявления при неотложных состояниях у детей. 

Алгоритмы действий при неотложных состояниях у детей. Выполнение простых 

медицинских услуг: оформление медицинской документации (форма 126 у) 

  

Самостоятельная работа не 

предусм

отрено 

 

Лабораторная работа не 

предусм

отрено 
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УП.04.01 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

Виды работ. 

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помощи пациенту при различных 

заболеваниях терапевтического профиля,. 

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных препаратов пациенту по назначению лечащего врача, 

разъяснение правил приема лекарственных препаратов, пределов назначенного лечащим врачом режима 

двигательной активности.  

3. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам в соответствии с 

заболеванием по назначению врача.  

4. Проведение забора биологического материала пациента для лабораторных исследований в соответствии с 

заболеванием по назначению лечащего врача.  

5.Выписывание направлений в лабораторию на исследование биологического материала пациента.  

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, в том числе нар наркотических, психотропных веществ и сильнодействующих 

лекарственных препаратов.  

6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и 

(или) диагностических вмешательств 

144 2 

ПП.04.01 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

Виды работ. 

1.Выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помощи пациенту при различных 

заболеваниях терапевтического профиля.  

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных препаратов пациенту по назначению лечащего врача, 

разъяснение правил приема лекарственных препаратов.  

3. Контроль выполнения назначений врача.  

4. Определение и интерпретация реакции пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и 

процедуры ухода.  

5. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам в соответствии с 

заболеванием по назначению врача.  

6. Проведение забора биологического материала пациента для лабораторных исследований в соответствии с 

заболеванием по назначению лечащего врача. Выписывание направлений в лабораторию на исследование 

биологического материала пациента.  

180 3 
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7. Обеспечение хранения, ведение учета и применение лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, в том числе наркотических, психотропных веществ и сильнодействующих лекарственных 

препаратов.  

8. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) диагностических вмешательств.  

9. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и 

(или) диагностических вмешательств.  

10. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострениях хронических заболеваний.  

11. Получение и передача информации по вопросам оказания медицинской помощи, в том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.  

12. Выполнение работ по проведению мероприятий медицинской реабилитации 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы профессионального модуля требует наличия учебных 

кабинетов: 

- Кабинет «Сестринского дела»;  

- Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием:  

 Рабочее место преподавателя.  

 Посадочные места по количеству обучающихся.  

 Учебно-наглядные пособия  

 Медицинское оборудование (столы манипуляционные, пеленальные, 

кровать функциональная, шкафы и др.).  

 Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами.  

 Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский)  

 Манекен ребенка в возрасте 1 год для отработки навыков ухода  

 Манекен человека для отработки навыков ухода  

 Изделия медицинского назначения для выполнения простых 

медицинских услуг (мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники 

и др.).  

 Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными 

пациентами (судно подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для 

льда, грелки и др.)  

 Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, 

глюкометр, электрокардиограф)  

 Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, 

подкожных, внутрикожных инъекций  

 Медицинские инструменты, перевязочный материал, 

иммобилизационные средства для отработки навыков выполнения перевязок, 

транспортной иммобилизации, пункций, малых операций и других 

инвазивных вмешательств (хирургические инструменты, бинты, марля, шины 

и др.)  

 Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и 

применяемых для дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, 

помещений, медицинского инструментария, а также рук медицинского 

персонала.  

 Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов.  

 Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов.  

 Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет».  

 Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 
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4.2. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы). 

 

Основные источники: 

 

1. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии : учебное 

пособие для спо / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9.  

2. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : 

учебное пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3 

 3. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций : учебное 

пособие для спо / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 84 с. — ISBN 978-5-8114-8670-0.  

4. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное 

пособие для спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8.  

 5. Гордеев И.Г. Сестринское дело: практ. рук. : учеб. пособие / под ред. И.Г. 

Гордеева и др. – 2-е изд. – Москва : Изд. группа «ГЭОТАРМедиа», 2022. – 592 с 

6. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное пособие для 

спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 468 с. — ISBN 978- 5-8114-8507-9.  

7. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие для 

спо / Г. В. Гуркина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-

8114-8624-3.  

8. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская 

сестра: учеб. пособ. для СПО / под ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – Москва: 

ГЭОТАРМедиа, 2020. – 592 с.  

9. Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. Инструментальные 

методы исследования : учебное пособие для спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7189-8.  

10. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в кардиологии : учебное пособие / Т. Ю. 

Заречнева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-3856-3. 

155  

11. Карпова Е. В. Сестринское дело. Сборник примерных практических задач 

второго этапа аккредитации : учебное пособие для спо / Е. В. Карпова. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-8019-7  
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12. Колпикова А. Г., Великая Н. А. и др. Сборник манипуляций по педиатрии. 

ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля : 

учебное пособие для спо / А. Г. Колпикова, Н. А. Великая, Т. В. Гусева, С. А. 

Гулова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-

5-8114-9025-8 

 

Нормативно-правовая документация:  

 

1. ФЗ РФ от 21.11.2011г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

в РФ»  

2. Приказ министерство труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 г. 

N 475н Об утверждении профессионального стандарта "медицинская сестра/ 

медицинский брат" 

3.Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 52623.3 – 2015 г. Технологии 

выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода. 

4.Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 52623.2 – 2015 г. Технологии 

выполнения простых медицинских услуг. Десмургия, иммобилизация, 

бандажи, ортопедические пособия. 

 

Дополнительные источники: 

1. Альманах сестринского дела [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/  

2. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/  

3. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/  

4. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/  

5. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 
https://www.elibrary.ru 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса. 

 

Освоение ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях производится в соответствии с учебном планом по специальности 

34.02.01. Сестринское дело и календарным графиком, утвержденным 

директором колледжа. 

Образовательный процесс организуется строго по расписанию занятий, 

утвержденному заведующим отделом по учебно – производственной работе. 

График освоения ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях предполагает последовательное освоение, МДК.04.01 Общий уход 

за пациентами, МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 
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терапевтического профиля разных возрастных групп, МДК.04.03 Сестринский 

уход за пациентами хирургического профиля, МДК.04.07 Сестринский уход 

за пациентами детского возраста включающих в себя как теоретические, так и 

практические занятия. 

Освоению ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях предшествует освоение: 

- СГ.02. Иностранный язык в профессиональной деятельности. 

- ОП.02. Анатомия и физиология человека. 

- ОП.03. Основы патологии. 

- ОП.04. Основы латинского языка с медицинской терминологией. 

- ОП.07. Фармакология. 

- МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации. 

- МДК 02.01 Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности медицинской сестры. 

Изучение теоретического материала может проводиться как в каждой 

группе, так и для нескольких групп (при наличии нескольких групп по 

специальности). 

При проведении практических занятий проводится деление группы  на 

подгруппы, численностью не менее 8 человек.  

В процессе освоения ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях предполагается проведение рубежного 

контроля знаний, умений у студентов на практических занятиях. Сдача 

рубежного контроля является обязательной для всех обучающихся. 

Результатом освоения ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях выступают ПК, оценка которых представляет собой создание и 

сбор свидетельств деятельности на основе заранее определенных критериев. 

С целью оказания помощи обучающимся при освоении теоретического 

и практического материала, разрабатываются учебно-методические 

комплексы. 

С целью методического обеспечения прохождения производственной 

практики разрабатываются методические рекомендации для студентов. 

При освоении ПМ. 04. Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях каждым преподавателем устанавливаются часы дополнительных 

занятий, в рамках которых для всех желающих проводятся консультации. 

График проведения консультаций размещен на входной двери каждого 

учебного кабинета, согласно приказу ОУ на каждый семестр. 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках 

профессионального модуля ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях является освоение МДК.04.01 Общий уход 
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за пациентами, МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп, МДК.04.03 Сестринский 

уход за пациентами хирургического профиля, МДК.04.07 Сестринский уход 

за пациентами детского возраста УП. 04. 01 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях. 

Текущий учет результатов освоения ПМ. 04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях производится в журнале. В случае 

отсутствия семестровой оценки по МДК.04.01 Общий уход за пациентами, 

МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп, МДК.04.03 Сестринский уход за 

пациентами хирургического профиля, МДК.04.07 Сестринский уход за 

пациентами детского возраста УП. 04. 01  Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях,  ПП. 04. 01 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях обучающийся  не допускается до сдачи 

квалификационного экзамена по ПМ.04. Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях. 

 

4.4.Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу: 

- лица, имеющие высшее профессиональное образование, которое 

подтверждается документами государственного образца о соответствующем 

уровне образования и квалификации. 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

проведение ЛПР: 

- лица, имеющие высшее профессиональное образование, которое 

подтверждается документами государственного образца о соответствующем 

уровне образования и квалификации. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство производственной практикой: 

      - педагогический состав (методические руководители): преподаватели  

        профессионального модуля, междисциплинарного курса; 

      - общие руководители: главный врач, главная медицинская сестра  

учреждения здравоохранения; 

      - непосредственные руководители: заведующие отделениями, старшие  

        медицинские сестры медицинской организации. 

        Преподаватели должны проходить стажировку в профильных 

организациях не реже 1 раза в 3 года. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

(ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 
Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ПК 4.1. Проводить 

оценку состояния 

пациента  

 - определение проблем 

пациента в соответствии с 

нарушенными потребностями 

и состоянием пациента;  

- проведение объективного 

обследования пациента в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг 

 Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

помощи пациенту  

 - выполнение сестринских 

манипуляций в лечебно-

диагностическом процессе в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг;  

- подготовка пациента к 

диагностическим 

исследованиям в соответствии 

с требованиями к методу 

исследования 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 4.3. Осуществлять 

уход за пациентом 

- размещать и перемещать 

пациента в постели с 

использованием принципов 

эргономики; 

- выполнение манипуляций 

общего ухода за пациентами в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг и 

регламентирующими 

документами; 

- выполнение простейших 

физиотерапевтических 

процедур в соответствии с 

технологиями выполнения 

простых медицинских услуг;  

- организация питания  

пациентов в соответствии с 

технологиями выполнения 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 



 92 

медицинских услуг 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

приемам ухода и 

самоухода 

- выполнение 

профессиональной 

деятельности в соответствии с 

принципами  

профессиональной этики 

медицинского работника;  

- обучение пациентов и их 

родственников по вопросам 

ухода и самоухода в соот 

ветствии с принципами 

педагогики;  

- результат обучения 

соответствует поставленной 

цели;  

- грамотное использование в 

процессе обучения методов, 

способов и средств обучения в 

соответствии с правилами 

обучения.  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной форме  

- оказание медицинской 

помощи в неотложной форме 

в соответствии с алгоритмами 

оказания неотложной помощи 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 4.6. Участвовать  

в проведении 

мероприятий 

медииицинской 

реабилитации 

- проведение медицинской 

реабилитации в соответствии 

с алгоритмами применения 

средств и методов 

реабилитации. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач профессиональ-

ной деятельности 

применительно к 

различным контекста. 

Соответствие выбранных 

средств и способов 

деятельности поставленным 

целям. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

Оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

 - соответствие найденной 

информации поставленной 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 
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информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

задачи. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде.  

 

Соблюдение норм 

профессиональной этики в 

процессе общения с коллегами. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

Государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей социаль-

ного и культурного 

контекста.  

Соблюдение норм устной и 

письменной коммуникации в 

процессе общения с коллегами, 

пациентами,  лицами, 

осуществляющими уход, его 
родственниками (законными 
представителями). 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патрио-

тическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе традицион-

ных общечело-

веческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- обеспечение взаимодействия с 

окружающими в соответствии с 

Конституцией РФ, 

законодательством РФ и 

другими нормативно-правовыми 

актами РФ 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережли-

вого производства, 

эффективно действо-

вать в чрезвычайных 

ситуациях. 

Организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в 

соответствии с 

законодательством и 

нравственно - этическими 

нормам. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми 

актами. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ. 
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Формы и методы контроля и оценки результатов планируемых личностных результатов в 

ходе реализации образовательной программы 

 

Результаты (освоенные 

общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ЛР 7 Осознающий 

приоритетную ценность 

личности человека; 

уважающий 

собственную и чужую 

уникальность в 

различных ситуациях, во 

всех формах и видах 

деятельности 

- демонстрирует навыки 

межличностного делового 

общения и соблюдение 

этических норм в учебном и 

внеучебном взаимодействии в 

учебном коллективе, с 

преподавателями 

- характеристика классного 

руководителя 

ЛР 15 Стремящийся к 

саморазвитию и 

самосовершенствованию

, мотивированный к 

обучению, к социаль-ной 

и профессиона-льной 

мобильности на основе 

выстраивания 

жизненной и профес-

сиональной траектории. 

Демонстрирующий 

интерес и стремление к 

профессиональной 

деятельности в соот-

ветствии с требо-

ваниями социально-

экономического 

развития Самарской 

области. 

- участие в социально значимой 

деятельности, в т.ч. 

профессиональной 

направленности 

 

- портфолио 

ЛР 16 Стремящийся к 

результативности на 

олимпиадах, конкурсах 

профессионального 

мастерства различного 

уровня (в том числе 

WorldSkills, 

Абилимпикс, 

Дельфийские игры и 

т.д.). 

- участвует в конкурсах 

профессионального мастерства, 

олимпиадах по профессии, 

викторинах, в предметных 

неделях и т.д. 

- портфолио 

ЛР 17 Осознающий 

ценности использования 

в собственной 

деятельности инстру-

ментов и принципов 

бережливого 

производства. 

- руководствуется принципами 

бережливого производства при 

организации собственной 

деятельности  

- наличие положительной 

аттестации по учебному 

модулю «Принципы и 

практики бережливого 

производства» 

ЛР 18 Соблюдающий 

врачебную тайну, 

Соблюдение норм устной и 

письменной коммуникацию в 

-экспертное наблюдение 
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принципы медицинской 

этики в работе с 

пациентами, их 

законными предста-

вителями и коллегами 

процессе общения с коллегами, 

пациентами,  лицами, 

осуществляющими уход, его 
родственниками (законными 
представителями). 

ЛР 19 Соблюдающий 

программы 

государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам 

медицинской помощи, 

нормативные правовые 

акты в сфере охраны 

здоровья граждан, 

регулирующие 

медицинскую 

деятельность 

- отсутствие социальных 

конфликтов 

- отсутствие нарушений правил 

внутреннего распорядка 

- характеристика классного 

руководителя 

ЛР 20 Способный к 

милосердию, 

сопереживанию, готовый 

всегда прийти на 

помощь. 

- проявление мировоззренческих 

установок на готовность 

молодых людей к работе на 

благо Отечества;  

- демонстрация интереса к 

будущей профессии 

- характеристика классного 

руководителя 

ЛР 21 Способный 

анализировать 

производственную 

ситуацию, быстро 

принимать решения 

-конструктивное 

взаимодействие в учебном 

коллективе/бригаде  

-проявление 

высокопрофессиональной 

трудовой активности  

- характеристика классного 

руководителя 

ЛР 22 Активно 

применяющий 

полученные знания на 

практике  

-проявление 

высокопрофессиональной 

трудовой активности  

- участие в исследовательской и 

проектной работе;  

- участие в конкурсах 

профессионального мастерства, 

олимпиадах по профессии, 

викторинах, в предметных 

неделях  

- демонстрация интереса к 

будущей профессии  

- портфолио 

 

ЛР 23  Проявлять 

доброжелательность к 

окружающим, 

деликатность, чувство 

такта и готовность 

оказать услугу 

каждому, кто в ней 

нуждается 

- соблюдение этических норм 

общения при взаимодействии с 

обучающимися, 

преподавателями, мастерами и 

руководителями практики;  

- конструктивное 

взаимодействие в учебном 

коллективе/бригаде;  

- демонстрация навыков 

межличностного делового 

- характеристика классного 

руководителя 
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общения, социального имиджа;  

- готовность к общению и 

взаимодействию с людьми 

самого разного статуса, 

этнической, религиозной 

принадлежности и в 

многообразных обстоятельствах  
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